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¢{QUE ES?

La pericarditis es la inflamacidn e irritacion del
pericardio, tejido delgado que rodea al corazon.
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La mayoria de las ocasiones son idiopaticas, sin
embargo, algunas de las causas pueden ser:

—

e Sindrome postinfarto de miocardio

® Cirugia cardiaca

e Infecciones (eg. COVID, Neumonias)

e Trastornos inflamatorios (Lupus,
Artritis reumatoide, etc)

e Lesiones en el corazon o el térax

e Cancer El sintoma principal y mas comun es dolor
e Insuficiencia renal agudo o punzante en el pecho pudiendo:
e Otras

- Irradiarse al cuello y hombro izquierdo
 Incrementa del dolor al toser o a la respi-
racion profunda

- Mejora el dolor sentado y/o inclinado

hacia delante

Otros signos y sintomas que pueden

estar presentes:

» Tos « Fiebre (baja)

« Cansancio » Sudoracién o escalofrios
» Sensacioén de debilidad - Palpitaciones cardiacas
generalizada » Ansiedad

« Hinchazon de las - Falta de aire al estar

piernas acostado




PERICARDITIS

PERICARDITIS PERICARDITIS
AGUDA RECURRENTE

Inicio subito, no dura mas de 3 Ocurre entre 4 a 6 semanas
semanas, se confunde con un posteriores de haber ocurrido
ataque cardiaco una pericarditis aguda

PERICARDITIS PERICARDITIS
INCESANTE CONSTRICTIVA CRONICA

Dura mas de 4 semanas, pero Inicio lento con una duracion
menos de 3 meses mayor a 3 meses.

COMPLICACIONES DIAGNOSTICO

» Derrame pericardico + Clinica

« Pericarditis constrictiva « Exploracion fisica

« Engrosamiento y fibrosis del + A la auscultacion se escucha “roce pericardico”
pericardio » Analisis de sangre para comprobar si hay signos de
« Taponamiento cardiaco ataque cardiaco, infecciones e inflamacion.

» Electrocardiograma
- Radiografia de térax

TRATAMIENTO » Ecocardiograma
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- Analgésicos e
« Corticoides
« Diuréticos

« Pericardiocentesis
« Pericardiectomia
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